
Monday:  Hamburgers 

 

Tuesday:    Chicken Nuggets 

 

Wednesday:  Burrito 

 

Thursday:     Chicken Sandwich 

 

Friday:   Bagel & Egg or Ham 

Every lunch comes with fruit, veggie, & milk! 

The USDA, State of OR & FOOD for Lane County are equal opportunity em-
ployers & providers.  
                    
El USDA, el Estado de Oregón, y FOOD for Lane County son empleadores y 

proveedores que ofrecen igualdad de oportunidades. 



Programa de comida en el verano 

Primer menú – Primer ciclo– 2018 

25 de Junio – 24 de Agosto 
 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
 

Feliz 
 

Hamburguesa 

de res 

 

 

 

 

 

 
Pan de 
hamburguesa 
Con filete de res 
Verdura 
Fruta  
Leche 

 

(1º día) 

 

 

 

 

 

 

Irresistible 
 

Filetes 

empanados 

de pollo 

 

 

 

 

Verdura 

Fruta 

Leche 

 

 

(2º día) 

 

 

 

 

 

 

Genial 
 

Burrito de 

frijol y queso 

 

 

 

 

 

Verdura 

Fruta 

Leche 

 

 

(3er día) 

 

 

 

 

 

 

Delicioso 
 

Hamburguesa 

de pollo 

 

 

 

 
Pan de 
hamburguesa 

Con filete de 
pollo 
Verdura 
Fruta 
Leche 

 (4ª día) 

 

 

 

 

 

Maravilloso 
 

Bagel con 

huevo duro  

o 

jamón 

rebanado 

 

 

Vegetable 

Fruta 

Leche 

chocolate 

 

(5º día) 

 

 

 
 

 

 


